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FORMAÇÃO:  

              Ensino Superior – (Bacharel em Ciências Econômicas) UFF – Universidade Federal 
Fluminense - Niterói. 

- (Bacharel em Ciências Atuarias) FEFRJ – Faculdade de Economia e 
Finanças de Rio de Janeiro - RJ. 

Pós-Graduação – (Administração para Desenvolvimento de Executivos) FVG – 
Fundação Getúlio Vargas - RJ. 

Pós-Graduação – (MBA em Administração Previdenciária) Faculdade Carioca – RJ. 

 

PERFIL PROFISSIONAL/RESUMO DAS QUALIFICAÇÕES: 

        Profissional com mais de 25 anos de atuação em Previdência Oficial e Complementar. 
Atuando ao longo desses anos em diversas áreas da Fundação Eletrobras de Seguridade Social 
- Eletros: na área administrativa; de reembolso de despesas médicas e convênios hospitalares; 
seguros nos diversos ramos: elementares, vida, saúde; no cadastro previdenciário; concessões 
e revisões de benefícios previdenciários da Entidade.  

Desenvolvi minha vida profissional, trabalhando na ELETROS no período de 1977 a 2015 
quando me aposentei, sendo que de 1977 a 1996 como empregado cedido à fundação pela 
Eletrobrás, passando a fazer parte do quadro próprio como empregado da Eletros a partir de 
1996. 

A partir de 1994 assumi a Gerência da Divisão de Administração de Benefícios, responsável 
pela elaboração da previsão do Orçamento Previdenciário da Fundação, pelo controle e 
administração da arrecadação das contribuições previdenciárias e na elaboração da folha de 
pagamento dos benefícios previdenciários e da previdência oficial com base no convênio da 
Eletrobras com o INSS e interveniência da Eletros. 

Concomitantemente à gerência da DVAB, atuei sempre como assistente técnico nos processos 
do contencioso previdenciário da Fundação e como interlocutor da Eletros nas diversas 
Patrocinadoras:  Eletrobras, Cepel, ONS, EPE e CERON. 

Participava da Comissão de Licitação da Patrocinadora Eletrobras na contratação de Seguro de 
Vida em Grupo.  

Participei de várias comissões internas na Eletros, atuando no Planejamento Estratégico, na 
elaboração de Normas, elaboração e revisão dos Regulamentos dos diversos Planos da Eletros, 
bem como na elaboração dos planos de Benefícios CD_ONS, CV_EPE e CD_CERON e dando 
apoio ao Conselho Deliberativo para as decisões pertinentes à área de Seguridade.    

 



 
EXPERIÊNCIA:   
 
Fundação Eletrobrás de Seguridade Social - Eletros 
 
 
De 02/05/1977 a 31/10/1986  
Função: Auxiliar Administrativo III 

 
Atuei na área administrativa da Eletros nos processos de reembolso médico, seguro de vida em 
grupo, contratação e administração das apólices, implantação do convênio médico hospitalar, 
e substituindo os gestores dos respectivos setores. 

 
De 01/11/1986 a 30/04/1994 
Função: Auxiliar Administrativo III e Administrador II 

 
Atuei como técnico da Divisão Atuarial da Fundação, processando e calculando as reservas 
técnicas, cálculo de joia, controle e administração da arrecadação das contribuições e na 
implementação de sistemas computacionais. A partir de Nov/1993 fui promovido à 
Administrador II, como consequência do aumento de responsabilidade atinentes as minhas 
atividades. 
 
 
De 01/05/1994 até 31/03/2015 
Função: Administrador II e Economista III 
 
Atuei como Gerente da Divisão de Administração de Benefícios, responsável pela Folha de 
Pagamento dos Assistidos, tanto dos benefícios complementares como os da Previdência 
Social; pelo controle e administração das contribuições previdenciárias, diferenças de reserva 
matemática, dotações adicionais e custeio dos planos de benefícios; responsável pelo 
Orçamento Previdenciário da Fundação; responsável pela interlocução entre a Fundação e 
suas Patrocinadoras com referência aos Planos de Benefícios. 
 
Atuei também como assistente técnico nos processos do contencioso previdenciário da 
Entidade em função da minha formação de Atuário. 
 
Responsável em diversas comissões internas da Eletros  
 
De 01/12/2020 até hoje 
Função: Conselheiro Deliberativo Suplente – Eleito pelos participantes ativos e assistidos 
 
Atuando como Conselheiro Suplente nas tomadas de decisões estratégicas da Fundação 
 
INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES: (Cursos, Congressos e Seminários) 
 
 Fundamentos de Estatística 
 “Natural Applications Workshop” 
 A Função Estatística e Atuária 
 Gerência da Qualidade Total 
 Previdência Social – Cálculos e Benefícios 
 Fundos de Pensão para Dirigentes 
 Desenvolvimento de Líderes 
 Estratégia Administrativa para Curadores 



 Auditoria de Seguros 
 Encontro de Representantes de Empresas com o INSS 
 Congressos Abrapp: de 1996 a 2009 
    
 

Niterói, 26 de maio de 2023. 
 
 
 
Álvaro Pintos Fonseca Neto 

 
 

 

 


